
PERNICIEUSOPHOBIE Phobie des gens nocifs 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 
De Pernicieux → Qui cause des dommages de façon progressive 

Pernicieux signifie qui est nuisible, dangereux ou mauvais, souvent de manière progressive 
et difficile à détecter. 

• « Une influence pernicieuse » → une influence nocive qui produit des effets 
négatifs. 

• « Une habitude pernicieuse » → une habitude néfaste, qui peut avoir de graves 
conséquences. 

• « Un effet pernicieux » → un effet dangereux ou dommageable. 

Synonymes : nuisible, nocif, néfaste, dangereux, malsain. 

À retenir : pernicieux = nuisible, souvent de façon insidieuse. 


